


Приложение №1 
 к приказу от 02.09.2021 № 170 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о школьном спортивном клубе (ШСК) 

МБОУ Волочаевская СОШ 

1. Общие положения. 

Настоящее положение разработано в соответствии с «Законом об образовании», типовым 
положением «О физическом воспитании детей и учащихся в общеобразовательных учреждениях», 
методическими рекомендациями по созданию и организации деятельности школьных спортивных 
клубов (письмо Министерства общего и профессионального образования №24/3.1-6323 от 04.08.2017г. 
«О направлении информации» и письмо Министерства спорта, туризма и молодежной политики 
Российской Федерации от 10.08.2011г. №НП-02-07/4568) 

Школьный спортивный клуб (ШСК) является первичным звеном физкультурно-спортивной 
организации и может быть различной физкультурно-спортивной направленности. 

Целями клуба являются:
- привлечение обучающихся общеобразовательного учреждения к систематическим занятиям 

физической культурой и спорта; 
- развитие в общеобразовательном учреждении традиционных и наиболее популярных в 

регионе видов спорта; 
- формирование здорового образа жизни; 
- повышение работоспособности учащихся, готовности к защите родины; 
- формирование высоких нравственных качеств, организации досуга. 

Задачами деятельности клуба являются:

- разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в 
общеобразовательном учреждении в рамках урочной и внеурочной деятельности; 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 
- формирование у школьников мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья;  

Формами самоуправления в клубе является совет клуба, общее собрание и другие формы. 
Общеобразовательное учреждение должно создавать необходимые условия для развития 

физической культуры и спорта, предоставлять клубу спортивные объекты, необходимое спортивное 
оборудование и инвентарь, обеспечивать финансирование деятельности клуба в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 

Дополнительными источниками средств в клубе могут быть добровольные пожертвования, 
взносы и передаваемые материальные ценности от государственных, частных и других организаций, 
предприятий, в также отдельных физических лиц. 

Для реализации целей, задач и функций деятельности клуб взаимодействует с образовательными 
учреждениями, учреждениями физической культуры и спорта, общественными организациями. 

Школьный спортивный клуб открыт в общеобразовательном учреждении с учетом интересов 
детей. 

Право создания ШСК принадлежит педагогическому совету образовательного учреждения. 
Открытие, реорганизация и ликвидация ШСК, его отделений или секций по вилам спорта. 
осуществляется по решению педагогического Совета образовательного учреждения. 

Условием открытия школьного спортивного  клуба (ШСК) служат следующие 
критерии: 
- наличие материально-спортивной базы (спортивные залы, тренажерные залы, 

спортивные площадки и т.д.), а также их оснащение спортивным инвентарем и 
оборудованием; 



-Активное участие в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях; 
- наличие квалифицированных кадров. 
Для открытия школьного спортивного клуба (ШСК) издается приказ руководителя 

общеобразовательного учреждения, в котором назначается руководитель (председатель) клуба из числа 
педагогических работников школы. 

Деятельность клуба регламентируется локальными актами общеобразовательного учреждения. 
В своей практической деятельности школьный спортивный клуб (ШСК) 

руководствуется настоящим положением. 

4. Материально-техническая база 
Для проведения физкультурно-оздоровительной работы ШСК используются спортивный инвентарь и 

оборудование, спортивный зал и  спортивные площадки, на базе которых создан клуб, а так же другие  
спортивные сооружения, которые имеют разрешение  на организацию и проведение физкультурно-
оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 

5. Права и обязанности воспитанников ШСК. 
Воспитанники ШСК имеют право: 
• бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 

сооружениями. и также методическими пособиями; 
• получать консультации: 
• избирать и быть избранным в совет ШСК; 
• вносить предложения по совершенствованию работы ШСК.  

Воспитанник ШСК обязан соблюдать: 
• установленный порядок. 
• соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 
• бережно относиться  к имуществу и спортивному инвентарю; 
• показывать личный пример здорового обрата жизни. 

6. Документы клуба, учет  и отчетность. 
В своей деятельности ШСК руководствуется своим планом работы, календарным планом 

спортивно-массовых, оздоровительных и туристических мероприятий школы, села, района. 
ШСК должен иметь: 
- положение о ШСК 
- приказ по школе об открытии ШСК; 
- списочный состав совета клуба; 
- положение о Совете спортивного клуба; 
- списки физоргов 
- списки воспитанников спортсменов-разрядников: 
- программы, учебные планы, расписание занятий; 
- журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 
- протоколы результатов соревнований по видам спорта, положения о них и других мероприятий. 
- результаты и итоги участия в соревнованиях школы, района. 
- протоколы заседания совет ШСК; 
- инструкции по охране труда при проведении учебно-тренировочных занятий и спортивно-массовых 

мероприятий: 
- должностные инструкции. 

7. Источники финансирования
Деятельность ШСК осуществляется за счет бюджетного финансирования. 

1. ШСК имеет право привлекать в соответствии с законодательством Российской 
Федерации, Уставом образовательного учреждения дополнительные финансовые средства за счет 
предоставления платных дополнительных услуг, целевые спонсорские средства, благотворительные 
пожертвования юридических и физических лиц. 



Приложение №2  
от 02.09.2021 № 170 

План работы
школьного спортивного клуба «Олимп»

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 
регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 
профилактику правонарушения среди подростков. 

Задачи:
- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 
- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить 

занятость детей, состоящих на профилактическом учете; 
- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки 

спортивного резерва в образовательном учреждении; 
- привлечь жителей микрорайона к участию в спортивно-массовых мероприятиях 

школы. 
Предполагаемый результат:
- разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 
- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района; 
- рост общефизической подготовки учащихся; 
- организованный спортивный досуг в каникулярное время; 
- вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 
1 Сентябрь 1. Заседание совета клуба «Олимп»:  

- Утверждение совета клуба - Составление 
плана работы на учебный год  
- Распределение обязанностей 

Руководитель клуба «Олимп» 

2. Консультации для родителей по 
вопросам физического воспитания детей в 
семье  

Учителя физической культуры 

3. Проведение школьных соревнований по 
футболу среди учащихся 5-11 классов. 

Учителя физической культуры, 
совет клуба 

4. Участие в районных соревнованиях по 
легкоатлетическому кроссу 

Учителя физической культуры 

5. работа по привлечению учащихся к 
сдаче норм ФВСК  ГТО 

Администрация, 
учителя физической культуры 

2 Октябрь 1. Консультации для родителей по 
вопросам физического воспитания детей в 
семье 

Учителя физической культуры  

2. Проведения школьного этапа 
Всероссийской олимпиады школьников 
по физической культуре 

Учителя физической культуры 

3. Контроль по  проведению 
физкультминуток 

Администрация школы 

4.Подготовка и проведение соревнований 
по мини-футболу среди 5-7, 8-11классов 

Учителя  
физической культуры 

5.Участие в проектах РДШ Учителя физической культуры, 
совет старшеклассников 

3 Ноябрь 1.Подготовка и проведение соревнований 
по настольному теннису среди 5-9кл 

Учителя физической культуры 

2. Участие в районных соревнованиях по Учителя физической культуры 



настольному теннису 
3.Проведения первенства школы по 
волейболу среди мальчиков и юношей5 -
7, 8-11 

Учителя физической культуры, 
совет клуба 

4. Контроль по  проведению 
физкультминуток 

Учителя физической культуры 

5. Консультации для родителей по 
вопросам физического воспитания детей в 
семье 

Учителя физической культуры 

6.Участие в проектах РДШ Учителя физической культуры, 
совет старшеклассников 

4 Декабрь 1. Контроль по  проведению 
физкультминуток 

Администрация школы 

2. Проведение школьных соревнований по 
пулевой стрельбе среди учащихся 5-11 
классов. 

Учителя физической культуры 

3. Проведения первенства школы по 
пулевой стрельбе среди девушек 5-7, 8-
11кл 

Учителя физической культуры, 
классные руководители 

4. Консультации для родителей по 
вопросам физического воспитания детей в 
семье 

Учителя физической культуры 

5.Участие в проектах РДШ Учителя физической культуры, 
совет старшеклассников 

5 январь 
1. Подготовка и проведение школьных 
соревнований по настольному теннису 
среди учащихся 5-11 классов 

Учителя физической культуры, 
совет клуба 

2 Подготовка и проведение школьных 
соревнований по волейболу среди 
учащихся 5-11 классов 

Учителя физической культуры, 
классные руководители 

3.Участие   в районных соревнованиях  по 
настольному теннису. 

Учителя физической культуры, 
классные руководители 

4. Контроль по  проведению 
физкультминуток 

Администрация, 
учителя 

Участие в проектах РДШ Учителя физической культуры, 
совет старшеклассников 

5. работа по привлечению учащихся к 
сдаче норм ФВСК  ГТО 

Администрация, 
учителя физической культуры 

6 

февраль 

1.Мероприятия  в рамках  месячника по 
военно - патриотическому воспитанию 

Учителя физической культуры, 
классные руководители 

2..Подготовка и проведение школьных 
соревнований по пионерболу среди 
девочек и мальчиков 5-7кл 

Учителя физической культуры 

3.Контроль по  проведению утреней 
гимнастики и физкультминуток 

Администрация, 
учителя 

4.Участие в проектах РДШ Учителя физической культуры, 
совет старшеклассников 

7 

март 
1. Подготовка и проведение школьных 
соревнований по волейболу среди 
учащихся 5-11 классов 

Учителя физической культуры, 
совет старшеклассников 

2. Участие в районных соревнованиях по 
волейболу 

Учителя физической культуры 

3. Контроль по  проведению утренней 
гимнастики и физкультминуток 

Администрация, 
учителя 

4.Участие в проектах РДШ Учителя физической культуры, 



совет старшеклассников 
8 апрель 1. Организация и проведение дня здоровья Учителя физической культуры, 

совет старшеклассников 
2.Участие в спартакиаде школьников 
(районного уровня) 

Учителя физической культуры 

3. Контроль по  проведению 
физкультминуток 

Администрация школы 

4.Проведение соревнований по лёгкой 
атлетике 

Учителя физической культуры 

5.Участие в проектах РДШ Учителя физической культуры, 
совет старшеклассников 

9 май 1.Проведение кросса Победы Учителя физической культуры, 
совет старшеклассников 

2. Контроль по  проведению 
физкультминуток. 

Администрация школы

3.Подведение итогов работы ШСК Руководитель ШСК 



Приложение №3 
от 02.09.2021 № 170 

Расписание работы школьного спортивного клуба «Олимп» 

№ День проведения Ф.И.О. руководителя Время проведения

1. Понедельник Дорошенко А.Ю. 1500 -1430

2. Вторник Дорошенко А.Ю. 1800-2000

3. Среда Дорошенко А.Ю. 1430 -1600

4. Четверг Дорошенко А.Ю. 1800 -2000

5. Пятница Дорошенко А.Ю. 1600 – 1730


